Société Francaise de Médecine Thermale

Journée Nationale

Vendredi 23 janvier 2026

Maison Nouvelle-Aquitaine - Salle Marais Poitevin
21 rue des Pyramides - Entrée principale : 19 rue d’Argenteuil (angle de rue) Paris 1¢

PROGRAMME

- 9h00 : Accueil des participants

9h15 : Présentation de la journée
Pr C Hérisson, Président de la Société Francaise de Médecine Thermale

- 09h30: Enquéte sur la prescription des cures thermales par les médecins

généralistes francais. Etude quantitative par questionnaire
Dr S Creyssels, Pr C Hérisson (Montpellier)

- 09H40 : Potentialisation de la crénobalnéothérapie par une intervention

musicale standardisée étude ouverte de faisabilité
- Dr L Brun, N Raffort, Dr S Guétin, Pr C Hérisson (Balaruc les bains, Montpellier)

- 9h50 : Recommandations pour la prise en charge en établissement thermal

des personnes souffrant d’'un syndrome post-Covid (Covid long)
Dr N Martin, Dr JM Comas, Dr J Dalcourt, Pr G Kanny (Nancy)

- 10h00: Pertinence de la Goal Attainment Scaling (GAS) pour évaluer
I'impact d’'un programme éducatif associé a une cure thermale chez des

patients atteints de gonarthrose
Dr P Novert (Clermont-Ferrand)

- 10h15: Synthese de la Conférence de consensus en rhumatologie
Dr A Frangon, Dr R Forestier, Dr | Santos, Dr B Forestier (Aix-les-Bains)



11h00 : pause-café

- 11h15: Déductions pratiques pour la prescription des cures en orientation

rhumatologie
Table ronde

- 12h00: Point sur la recherche thermale : revue bibliographique
Dr A Frangcon

- 12h15 : Presse thermale et Climatique et site internet de la société
Dr P Jeambrun, Pr G Kanny

- 12h30 : Point sur I’enseignhement et nouveaux diplomés en médecine

thermale
Collége des enseignants de médecine thermale

12h45 : pause déjeuner

- 14h15 : Assemblée Générale de la Société Francaise de Médecine Thermale

Rapport moral

Rapport financier

Admission des nouveaux membres

Election des membres du Conseil d’Administration
Election des membres du bureau

Discours du Président sortant

Discours du Président entrant

Echanges, questions diverses



