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JEAN PIERRE OLIÉ 

Un espace pour la santé mentale 
SOUS LA PRÉSIDENCE DU PROFESSEUR BRUNO MILLET 

PARIS

Les 3 et 4 octobre 2025
La Salicorne Saujon

Scanner pour vous inscrire 

Président : 
Professeur Bruno Millet 

Scanner pour vous inscrire 

evenementiel@thermes-saujon.fr

Comité d’organisation
Dubois Olivier 
Thuleau Gilbert
Guillaud Marielle
Wargnier Françoise 
Sangan Sandra
Marlène Angelini
Walter Franck
Cathalan Guillaume
Dubois Richard
Deram Dominique
Boucrot Alexandre
Dumas Séverine

Comité scientifique

Pr Bruno Millet
Pr Nemat Jaafari

Pr Jean Arthur Micoulaud
Pr Bruno Dubois  

Pr Pierre Louis Druais
Pr Bernard Frêche

Pr Gisèle Kanny
Dr Dubois Olivier  

Salle de la Salicorne - 2 rue de l’Ilate 17600 Saujon
De Saintes - Royan (N150)
Sortie D1 - direction le Gua - 1er rond point (face à Gamm Vert - Casernes des pompiers)

De La Rochelle - Rochefort (D1) 
1er rond-point après l’entrée de Saujon 



Jeudi 02 octobre 2025 Dimanche 05 octobre 2025

Salle Jean Gabin
112 rue gambetta, 17200 Royan

La Salicorne 
2 Rue de l'Ilatte, 17600 Saujon

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x480177e0537822f9:0xad3cfef6bbaaf753?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x480173006ac3f13d:0xc6032f842e976fbd?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Pr Djarja Djorjevic 

Dimanche 05 octobre 2025

17h - 19h

Cerveau, conscience et Art

Pr Bruno Dubois

Jeudi 02 octobre 2025

Soirée Grand Public 

19h - 21h

L’impact des réseaux sociaux et de
l’intelligence artificielle sur la santé mentale 

Jean-Claude 
Casadesus

Une rencontre inédite entre deux spécialistes internationaux de la santé
mentale pour explorer les conséquences psychologiques de notre
monde numérique.

Pr Bruno Millets

Avec le Pr Djarja Djorjevic de L’Unversité de Columbia - New-York
et la participation du Pr Bruno Millet - Paris 

Soirée Grand Public 

Avec le Pr Bruno Dubois - Paris 
et la participation exectionel de Jean-Claude Casadesus

Une rencontre inédite entre science et art : comment notre cerveau
perçoit-il la peinture, la sculpture, les formes et les émotions qu’elles
suscitent ? Un dialogue croisé entre neurosciences et expression
artistique, pour explorer ce que l’art révèle de notre conscience.



Vendredi 03 octobre 2025 Samedi 04 octobre 2025

Médecine intégrative et psychiatrieMystères en psychiatrie et santé mentale 

Médecine Thermale : Un espace pour sa
santé mentale !

Psychiatrie intégrative : modèles et évaluation Pr Fabrice Berna, Strasbourg

Outils de prévention en santé mentale Pr Anne Sauvaget, Nantes

Psychonutrition Pr Florian Ferreri, Paris

Approches psychocorporelles chez l’adolescent Pr David Cohen, Paris

Le séjour thermal : quelles spécificités pour la santé mentale ? Pr Gisèle Kanny, Nancy

Insula TOP : L’eau peut-elle soigner le cerveau ? Pr Nemat Jaafari, Poitiers

Perspectives en médecine thermale : Présenté par le Pr Patrick Carpentier, Grenoble
Epuisement des soignants : présentation de l’étude Protect Dr Charles Cowan, Dax
Dépression résiduelle : présentation de l’étude Res-therm Dr Julie Lenoir, Bordeaux
ETS : Vers une prise en charge des blessés de guerre, Mme Angélique Vacante, Saujon

8h15
12h15

14h-15h30
Buffet-repas, sur place13H-14H

 Mme Florence Bourles, Pr Jean-Louis Montastruc, Pr Pierre-Louis Druais, 
Dr Christianne Vaugeois, Me Jane-Laure Danan et Mr Philippe Guillard

Séance Poster : remise du prix Jean-Pierre Olié 12H30

 Soirée Victor Hugo et Juliette Drouet 

15h30-18h

Buffet dinatoire 21h30

Soirée grand public : 19h-21h

Vraie médecine vs fake medicine ? Pr Fabrice Berna, Strasbourg (CUMIC)

Jeune, sportif et addict Pr Nicolas Franchitto, CHU Toulouse

Les bienfaits des cauchemars Pr Pierre-Alexis Geoffroy, Paris Nord

Innovations thérapeutiques dans le stress post-traumatique 
Dr Alexis Bourla, Paris

le lâcher prise thérapeutique : nouveau concept de soin en santé mentale ?
Pr Jean-Arthur Micoulaud, Bordeaux

Cerveau, conscience et mémoire 

Pr Lionel Naccache et  Bruno Dubois de la Pitié-Salpêtrière, Paris

Buffet apéritif gratuit21h30

13H45
18H

Conférence inaugurale : 
Impacts des réseaux sociaux et de l’Intelligence Artificielle sur la santé

mentale
Pr Nina Vasan, Stanford University 

Dr Darja Djordjevic, Columbia University, NY 

14h15

Après-midi  détente au Spa Thermal de Saujon

19h - 21h

Ouverture du congrès par :
 Lamine Gharbi, Président FHP et Marc Laidet, Président FHP-Psy
 Christian Hérisson, Président de la Fédération Thermale et Climatique Française
et de la Société Française de Médecine Thermale

Animateurs : Pr Nemat Jaafariet Dr Patrick Bendimerab

Animateur : Pr Christian Hérisson  et Pr Jean-Arthur Micoulaud

8H30

9H00

9H30

10H00

10H30

11H00

11H30

Conclusion12H45

Présentée par Christophe Jicquel Sud Radio 

15H15

15H45

16H15

17H00

17H30

Introduction du congrès par : Le Pr Bruno Falissard, Paris


